
Pluriactivité :
 Monitorat ski a

lpin & Bac Pro
 Technicien d

e scierie

• Permettre un entrainement de ski adapté en 
qualité et en quantité.

• Réussite au test technique, au cycle 
préparatoire et au CTT (ex-Eurotest).

Notre établissement propose une préparation à l’examen du Diplôme d’Etat ski alpin parallèlement au Bac Pro 
Technicien de scierie. La complémentarité des deux formations permettant d’assurer un emploi à l’année en alliant une 
activité temporaire à une activité durable. 

Cursus

• Formation au bac-pro sur une durée de 4 ans au lieu de 3 afin de 

compenser les périodes de préparation au monitorat de ski. 

• 22 semaines de formation en milieu professionnel réparties sur les 4 ans.

• 3 saisons hivernales en station de ski pour maximiser le volume 

d’entrainement.
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Objectifs

1ère année

• Formation et obtention du PSC1.

• Entraînement et passage test 

technique (slalom).

• Stage d’observation en école de 

ski et en station.

• Damage (préparation des 

pistes), remontées mécaniques, 

sécurité des pistes, neige 

artificielle (usine à neige), 

connaissance du contexte 

hivernal, hors piste, snowboard. 

2ème année

• Test technique.

• Stage et examen du cycle 

préparatoire.

• Stage d’observation en école de ski.

• Préparation au CTT (ex-Eurotest).

• Période de stage pédagogique en 

école de ski.

3/4ème année

• Test technique si non obtenu les 

années précédentes.

• Stage et examen du cycle 

préparatoire.

• CTT (ex-Eurotest).

• Connaissance du contexte hivernal 

(observation).

• Stage pratique en école de ski 

pour les élèves ayant obtenu le test 

technique et le cycle préparatoire.
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